
L’encadrement du badminton peut être assuré par des bénévoles, c’est-à-dire sans aucune 
compensation pécuniaire pour le service rendu. 

UNE PORTE D’ENTRÉE, 2 FILIÈRES DE FORMATION 
Le MODEF (le module d’entrée en formation) l’étape indispensable avant de s’engager dans la 
formation. 
Ce n’est pas à proprement parlé une formation. Le MODEF permet la construction d’un langage 
commun pour suivre l’une ou l’autre des filières de formation. Les thèmes abordés :

xx Être capable de définir les caractéristiques du badminton
xx Connaitre le vocabulaire tactico-technique
xx Connaitre les fondamentaux tactico-techniques

Le MODEF : 
Volume horaire : 15h de formation. 
Condition d’accès : 16 ans.

LA FORMATION FÉDÉRALE - L’ARCHITECTURE

En Île-de-France, le Modef est organisé par les comités départementaux
DEUX FILIÈRES : L’ANIMATION OU L’ENTRAINEMENT
Il existe deux filières de formation distinctes pour les encadrants bénévoles : la filière Animation 
et la filière Entrainement.

ENTRAINEMENT OU ANIMATION ? 
•	 L’objectif de la filière Entrainement : être capable d’encadrer des jeunes ou des adultes 

dans le but d’obtenir une performance sportive en compétition. On parle de performance 
sportive à partir du niveau Régional. 

•	 L’objectif de la filière Animation : être capable d’encadrer et de répondre aux attentes 
d’un groupe de badistes ayant un objectif autre que la performance sportive.

Ces deux filières font l’objet de fiche spécifique détaillant le contenu des formations. 
Plus de détails sur le contenu des formations sont disponibles sur le site internet fédéral ICI
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http://www.ffbad.org/espaces-dedies/encadrement/entraineurs/formations-benevoles/filieres-federales/


